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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . LASAGNE* . PANIERTER
_ Klelr_1e Pellkartoffeln BOLOGNESE MIECH" R!EIS FISCHSPIER mit
. Keine Ausgabe mit Sour Cream, . : satt" mit : . N
Fit- . (Rinderhackfleisch, . . Mais-Paprika-Gemiise,
; dazu Brokkoli- N heil3er KirschsolRe ) .
Mend . Tomaten, Méhren) . dazu Krauterdip
Ostermontag Blumenkohlgemiise e und Zimt-Zucker
(M) mit Kase Uberbacken (M) und Kartoffelwedges*
(AM,S) (A,E,F,M)
REIS*-PFANNE LASAGNE* VEGANER VISH & CHIPS
Keine Ausaabe mit Sojastreifen, VEGG"BfO_LOhGNESE GRIERAUFLAUF (Veggi-Fischfilet
Veggi- g Zucchini, Paprika (a.l.JS rischem mit hausgemachtem und Fritten) mit
. . Gemiuse der Saison . -
Mendi Ostermonta und Champignons, und Sojahack) Kirsch-Quittenkompott | Gurkenremoulade und
g dazu Krauterdip mit Kase tiberbacken und VanillesoRe Gemuse der Saison
(D,M) (AM,S) (A) (A.E.M)
Buffet Weitere, abwechslungsreiche Gemiise- und Sattigungsbeilagen am warmen Buffet
Salat Vielféltige Auswahl an Salaten, Knabbergemiise und Dressings am Salatbuffet
Dessert frisches Obst frisches Obst frisches Obst Joghurt* mit
der Saison der Saison der Saison Heidelbeeren (M)

*ALRAUNE IST BIO-ZERTIFIZIERT
Wir verwenden Kartoffeln und Apfel, parboiled Langkornreis, Bulgur,

Couscous, Nudeln (Penne, Spaghetti, Fusilli, Farfalle, Lasagne),

Erbsen, Kuhmilch, Naturjoghurt und Speisequark in Bio-Qualitat!

gluten- und laktosefreie Produkte sind konventionell hergestellt

Allergene: A = Gluten, B = Krebstiere, C = ErdnUsse, D = Soja, E = Ei, F = Fisch,
H = Sesam, K = Senf, M = Laktose/MilcheiweiR, N = Schalenfriichte,
0 = Sulfit/Schwefeldioxid, P = Lupine, S = Sellerie, T = Weichtiere

B'O
nach
EG-Oko-Verordnung

Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel,

4 = mit Geschmacksverstarkern, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7 = gewachst,
8 = mit Phosphat, 9 = mit SiBungsmitteln, 10 = mit Phenylalanin




